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Resultaten kwantitatief onderzoek WODC  
‘De inzet van familienetwerkberaden in de jeugdbescherming’  
(S. Dijkstra e.a., 2016) 
Deelstudie V kwantitatief onderzoek naar langetermijnresultaten (1 jaar na 
totstandkoming plan) 
 
Dit deel is uitgevoerd via dossieronderzoek Jeugdbescherming Regio Amsterdam 
(JBRA) naar Eigen Kracht-conferenties. Er zijn 140 dossiers bestudeerd: 70 met 
Eigen Kracht-conferentie na OTS en 70 zonder Eigen Kracht-conferentie na OTS. 
Tussen de experimentele groep en de controlegroep is bij aanvang een aantal 
verschillen. Bij de experimentele groep is sprake van uithuisplaatsing bij 46% en 
bij de controlegroep 29%, aanwijzingen kindermishandeling bij de experimentele 
groep 78% en bij de controlegroep 59%, verwaarlozing 74% bij de experimentele 
groep en 45% bij de controlegroep, professionele zorg voor de experimentele 
groep 5,34 en bij de controlegroep 4.19. 
 
De resultaten van de meting na een jaar samengevat in onderstaande tabel: 
Aspect Wel/niet  

Eigen Kracht-
conferentie 

Voormeting Na één 
jaar 

Effect Grootste 
gewenste 
effect bij: 

Kinder-
mishandeling 

Eigen Kracht-
conferentie 

78% 37,5% Gedaald met 
40,5 
procentpunten Eigen 

Kracht-
conferentie controlegroep 59% 36% Gedaald met 

23 
procentpunten 

Verwaarlozing Eigen Kracht-
conferentie 

74% 32% Gedaald met 
42 
procentpunten Eigen 

Kracht-
conferentie Controlegroep 45% 30,5% Gedaald met 

14,5 
procentpunten 

Professionele  
zorg 

Eigen Kracht-
conferentie 

5,34 2,60 Gedaald met 
51% Eigen 

Kracht-
conferentie Controlegroep 4,19 2,21 Gedaald met 

47% 
Uithuisplaatsing Eigen Kracht-

conferentie 
- 11% 

31% verschil 
Eigen 
Kracht-
conferentie Controlegroep - 16% 

Terugplaatsing  
in gezin 

Eigen Kracht-
conferentie 

- 24% 
62% verschil 

Eigen 
Kracht-
conferentie Controlegroep - 9% 

Netwerk-
plaatsingen 

Eigen Kracht-
conferentie 

- 43% 
52% verschil  

Eigen 
Kracht-
conferentie Controlegroep - 18% 

 
Zoals in de tabel te zien is, heeft de Eigen Kracht-conferentie op alle aspecten de 
grootste positieve invloed gehad. Het onderzoek geeft daarmee sterke steun voor 
de meerwaarde van de Eigen Kracht-conferentie. 


